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El uso de hormonas en la alimentacion de los pollos de engorde
un cuento “FALSO”

Con frecuencia escuchamos afirmaciones erradas sobre la alimentacion de los
pollos por parte de profesionales de salud y consumidores en general. Todo parte
de creencias de la poblacion por falta de informacion y conocimiento con respecto
a este tema, el consumo de carne de pollo no afecta la salud de las personas es
una conclusién a la que llegaremos en este sollanotas.

Es cierto que un pollito cuadruplica su peso en la primera semana, llega a granja
de 45 gramos y pesa a los 8 dias de edad 180 gramos, consume entre 140 y 160
gramos de alimento en el mismo periodo; cada afio disminuye en 1 dia para
alcanzar el peso del mercado y tiene una vida corta aproximadamente de 1080
horas.

La pregunta del millon es entonces ¢como lo hace? La respuesta es sencilla
conjugar los cuatro elementos primordiales en la productividad avicola nutricién,
genética, prevencion de enfermedades y manejo.

Solo para tener una perspectiva de la magnitud de esta maquina de hacer carne,
recordemos que un bebe necesita 14 semanas para duplicar el peso que tuvo al
nacer y un pollito incrementa 65 veces su peso durante toda su vida.

Ademas el uso de hormonas es ilegal, bajo ninguna circunstancia se pueden
suplementar en alimentos para aves, si alguien lo hiciera perderia su dinero ya
qgue las hormonas son proteinas que se destruyen por via oral; si las inyectara el
costo de la hormona supera de lejos el costo del pollo por lo tanto no hay negocio,
es un cuento falso.

Otros dicen que se usan esteroides anabdlicos como los usados por humanos
buscando aumentar la masa muscular lo cual solo se consigue acompafiado de
ejercicio en un gimnasio y hasta donde conocemos los pollos perdieron su
capacidad de volar hace 1000 afios, sin ejercicio no hay masa muscular.

Las hormonas podrian tener un impacto negativo en el desempefio del pollo ya
qgue practicamente vive al filo de su maximo limite metabdlico. Incluso, en
ocasiones es recomendable recurrir a la restriccion alimenticia, con el objeto de
reducir la velocidad del crecimiento.
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Historia de la alimentacién del pollo

Desde 1950 el progreso genético, nutricional, sanitario y el mejoramiento de las
practicas de manejo han acortado el ciclo de produccion de la carne de pollo,
mientras en los aflos 50 un pollo tardaba 5 meses para tener 2 kilos de peso
consumiendo 5 kilos de alimento, hoy se alcanza el mismo peso a los 42 dias. El
avance genético a partir de cruzamiento de razas puras con base en dos
principios los genes heredados de sus padres y por otro lado la interaccion de
estos genes en el medio ambiente. Paralelo al avance genético también se mejoré
la nutricion con dietas de alimento a base de maiz, frijol soya, torta de soya y
sorgo. Dietas que proporcionan proteinas, vitaminas y minerales, esto
acompafnado de un correcto manejo en granja, permite que las aves expresen su
potencial genético al maximo.

Proyeccién del mejoramiento genético para una edad de sacrificio de 42 dias
(6 semanas).

Item/Aiio 1980 1990 2000 2010 2020
Consumo (gramos /ave) 2,724 3,525 4,124 4,540 4,775
Peso (gramos/ave) 1,135 1,588 2,042 2,495 2,948
Conversion (cmo/peso) 2.40 2.22 2.02 1.82 1.62

Fuente: Cobb

Que es la hormona del crecimiento:

Una hormona es una secrecion glandular, en el caso de la hormona del
crecimiento es la somatotropina (STH) la que regula el crecimiento y esta se
produce en la hipdfisis.

La hormona del crecimiento es una proteina, si es ingerida se desnaturaliza por lo
tanto no se puede incluir en el alimento.

La hormona del crecimiento natural en pollos se libera en pulsos con picos cada
90 minutos.

Tendria que ser inyectada frecuentemente y ninguna empresa soportaria los
costos de mano de obra inyectando millones de pollos uno por uno.

Las hormonas de crecimiento para aves no se producen comercialmente, su costo
seria extremadamente alto; suministrar 1 mg a un pollo costaria mas que el mismo
pollo.



¢,Que son los promotores de crecimiento?

Son aditivos antibioticos para mejorar el crecimiento y la absorcién de nutrientes a
nivel intestinal; provienen de fermentacion microbiana o de la sintesis quimica.

No son medicamentos para animales y solamente ejercen un control equilibrado
sobre la microflora del intestino del ave.

Se usan a muy bajas dosisy no se absorben eliminandose con la materia fecal.
Modulan el metabolismo bacteriano ahorrando nutrientes (glucosa) para el animal
y favorecen la integridad intestinal.
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¢ Para qué se usan los promotores de crecimiento?

Se usan para el control de la enteritis y para la reduccién de la mortalidad.

Los promotores de crecimiento reducen la poblacién de bacterias perjudiciales en
el intestino delgado y en el ciego, lo que lleva a una reduccion en la mortalidad y a
una mejor absorcion de los nutrientes.

En conclusién la industria avicola NO usa hormonas en la alimentacion del pollo
de engorde; el rapido crecimiento del pollo es el resultado de una combinacion de
factores que incluyen genética, manejo, nutricion y prevencion de enfermedades.
Confundir hormonas con nutrientes como vitaminas, minerales, aminoacidos, etc.
ha sido muy comun. Estas opiniones sin sentido pueden perjudicar a uno de los
sectores pecuarios mas desarrollados del pais, que genera empleo, alimento y
riqueza.
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